RESTAURANT SCOLAIRE VILLES-SUR-AUZON

MENUS DU 18/10/2021 AU 22/10/2021

LISTE DES ALLERGENES :

A — Céréales contenant du gluten
B — Crustacés

C - CEufs

D — Poissons

E — Arachides

F - Soja

G - Lait

H - fruits a coques (Amandes, Noisettes...)
| - Céleri

J — Moutarde

K — Graines de sésame

L — Anhydride sulfureux et sulfites
M - Lupin

N — Mollusques

_ Légumes et fruits
B rotcines
_ Produits laitiers
I rcculents

Salade verte et mais BIO
Cuisse de poulet aux herbes de Provence

LUNDI Gratin de patates douces
18/10/2021 Yaourt chocolat liégeois
E/J/L/A/G/C
Velouté de butternut
MARDI Quiche aux épinards et sa salade verte
19/10/2021 |Fruits de saison
A/G/C/E/J/L
Salade d’endive aux cerneaux de noix et dés de
fromage
21 jf(;”;:)Zl Pates BIO a la carbonara
/10/ Pommes au four
E/J/L/C/A/G
Pizza royale (maison)
VENDREDI | Aioli maison aux Iégumes de saisons
22/10/2021 |Far breton aux pruneaux

E/J/A/G/B/D/




